План – конспект

проведення заняття із вогневої підготовки з учнями 11 класу
12.11.2015 рік
Тема 3. Ведення вогню з місця по нерухомих цілях і цілях що з’являються

Навчальні питання: 
Техніка безпеки підчас підготовки, проведення, та закінчення стрільб. Нормативи з вогневої підготовки (вправи 1,2,3 стрільб з пневматичної гвинтівки).
Тренування в одноманітності прицілювання.
Спорядження магазину АКМ патронами. 
Приготування до стрільби лежачи(вогневе тренування, виконання нормативу №3 або №2 стрільб з пневматичної гвинтівки)
Мета:
Виховувати в учнів почуття патріотизму, розуміння в необхідності знань військової справи з метою захисту Батьківщини.
Нагадати учням правила поведінки під час стрільби в тирі та на полігоні
Вивчити  нормативи №1,2,3 з вогневої підготовки

Провести тренування в одноманітності прицілювання
Засвоїти правила приготування до стрільби лежачи з одночасним виконанням нормативу №3 або №2 (залежно від наявності часу)

Виконання(тренування) нормативу із споряджання магазину АКМ набоями.

Метод:
Практичне
Місце:
Малий спортивний зал школи І-ІІІ ступенів № 11.
Матеріальне забезпечення:
Станок для закріплення гвинтівки, дві пневматичні гвинтівки, набої до них  (48 шт), командирський ящик, позначки навчальних місць, мішені №4,8.
Час: 

45 хвилин

І Вступна частина

(3 – 5 хв.)

Шикування взводу(відділення). Доповідь командира про наявність та  готовність відділення до уроку, привітання. Виконання Державного Гімну України.
ІІ Основна частина
(32 – 35 хв.)

Виконання  прийомів вивчених на попередніх заняттях з розділу 
«Стройова підготовка» Команди: «Рівняйсь», «Струнко», «Право-РУЧ», 
«Ліво-РУЧ», «Кругом», « Розійдись», Вихід зі строю, тощо.

Оголошую тему, навчальні питання та мету уроку. Готую учнів до засвоєння нових знань. Ставлю учням конкретні завдання, розподіляю по навчальним місцям.

Навчальні місця

1Навчальне місце

Вивчення техніки безпеки та нормативів № 1,2,3 стрільб з пневматичної зброї.

2 Навчальне місце

Тренування в одноманітності прицілювання.
3 Навчальне місце

Тренування в виконанні спорядження магазину АКМ.

4 Навчальне місце

Приготування до стрільби лежачи ( виконання нормативу№3 або №2 залежно від часу)

Схема руху за навчальними місцями










ІІІ Заключна частина
(  3 хв.) 

Підбиття підсумків проведеного уроку. Відмічаю найкращих. Довожу оцінки. 
1 навч. місце


т/б, нормативи





2 навч. місце


прицілювання





3 навч. місце


Зарядж. магазину





4 навч. місце


Стрільба, вогневе тр.





Малий спортивний зал








